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7 Wochen
mit Hartz IV

Eine Fastenaktion in
den Ev. Kirchenbezirken

Weinsberg
und
Brackenheim

Du sollst das Recht des Armen nicht beugen.
(2. Mose 23.6
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7 Wochen leben mit Hartz IV"

.7 Wochen ohne ..." ist seit vielen Jahren das Motto
der Evangelischen Kirchen in der Fastenzeit von Ascher-
mittwoch bis Ostern. Fasten bedeutet, sich in besonderer
Weise auf Gott zu besinnen und dariiber nachzusinnen,
was im Leben wesentlich ist, was Halt gibt und tragt.

Zu dieser Besinnung gehdért auch die Achtsamkeit
und Wertschétzung sich selbst und seinem Nachsten
gegeniiber. Darum laden die Diakonischen Bezirksstellen
Weinsberg und Brackenheim dieses Jahr dazu ein, sich an
der Fastenaktion ,7 Wochen mit Hartz IV* zu beteiligen.

Ziel dieser Fastenaktion ist, seinen Nichsten wahrzu-
nehmen, ihm achtsam und wertschatzend zu begegnen
und Solidaritat zu {iben.

Die Lebensbedingungen von Menschen, die entweder
vollstandig oder teilweise von Arbeitslosengeld Il (Hartz
[V) leben miissen, werden in der Regel im téglichen
Leben von Nicht-Betroffenen kaum wahrgenommen.
Darum méchten die Diakonischen Bezirksstellen hierzu
sachliche Informationen geben.

Informationen zu Hartz IV:

Woussten Sie, dass ein Hartz IV Empfanger mit rund
130,- Euro flir Essen und Getrinke im Monat auskommen
muss? Kinder sogar mit noch weniger. Einem Kindergar-
tenkind stehen fiir Friihstlick, Vesper im Kindergarten,
Mittag- und Abendessen mit allen Getrénken insgesamt
2,65 Euro am Tag zur Verfiigung.

Der Regelsatz muss im Monat fiir alle Ausgaben
auBer Miete und Heizkosten reichen. Falls die Kosten
fiir Miete und Heizung {iber den sogenannten Miet-
obergrenzen liegen, muss der Regelsatz sogar hierfiir
noch eingesetzt werden.

Erndhrungsanteil 37 % vom Regelsatz| Monatlicher

in Euro pro Monat / Tag Regelsatz

Haushaltsvorstand oder| 130,00 € 374- €

allein stehende Person: 433 €

Zusammenlebende Ehegat- 118,00 € 337- €

ten oder Lebenspartner, je 383 €

Jugendliche ab 15 Jahren| 124,02 € 287,- €
413 €

Kinder ab 7 Jahre bis Voll- 96,55 € 251- £

endung des 14. Lebensjahrs 322 €

Kinder bis zur Vollendung 78,67 € 219,- €

des 6. Lebensjahres 261¢€

Beispiel: 4-kéipfige Familie | 393,34 € 112,- £

mit 2 Kindern von 3 und 13,08 €

5 Jahren

Teilnahme:

Wer mitmachen mochte, kann sich bei den Diako-
nischen Bezirksstellen Weinsberg oder Brackenheim
per E-Mail, Fax, Telefon oder Anmeldeabschnitt auf
der Riickseite anmelden. Man erhilt dann jede Woche
ginen Fastenbrief mit Informationen und Anregungen.

Spenden fiir Menschen in Notlagen:

Die Diakonischen Bezirksstellen unterstiitzen durch
Beratung und durch praktische und finanzielle Hilfen. Wer
im Rahmen der Fastenaktion hierfiir spenden michte,
findet die Kontonummern der Diakonischen Bezirks-
stellen Weinsberg und Brackenheim auf der Riickseite.
Das Geld wird ohne Abzug an bediirftige Menschen und
ihre Familien weiter gereicht. Herzlichen Dank.
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